
合作导师简介

合作导师：虞坚尔

二级教授，博士生导师，首批全国中医药传承博士后导师，上

海市名中医，享受国务院政府特殊津贴。2002 年至 2013 年任上海

市中医医院院长，2010 年至 2020 年任上海中医药大学中医儿科研

究所所长，现中华中医药学会儿科流派传承创新共同体主席，世界

中医药联合会儿科专业委员会副会长，上海市中医药学会儿科专业

委员会名誉主任委员，国家科技进步奖评审专家，国家儿童用药专

家委员会委员，美国大西洋中医学院兼职教授法国杵针中医学院兼

职教授，《中国中西医结合儿科学杂志》副主编，海派中医徐氏儿

科流派传承研究总基地负责人。海派中医徐氏儿科第四代传承人。

从事中医药防治小儿肺系、脾系、营养及内分泌系统疾病的临床、

教学及科研工作近四十年，注重三因制宜、病证合参，在中医及中

西医儿科方面有较深的造诣。

以第一完成人先后获得 2006 年度中华中医药学会科学技术奖

二等奖（小儿肺炎中医证治规律研究）；2010 年度中华中医药学会

科学技术奖二等奖（精简补肾固表颗粒治疗小儿反复呼吸道感染的

新药临床前研究）；2010 年度上海市中医药科技奖二等奖（平喘方

对支气管哮喘模型小鼠 MIP-1α及 CD86 分子表达的机理研究获）；

2013 年度上海中医药科技奖成果推广奖（平喘方防治支气管哮喘的

机制及临床推广作用）；2015 年度上海普通高校优秀教材奖（《中

西医结合儿科学》）；2015 年度上海市优秀发明选拔赛优秀发明金

奖（一种治疗儿童支气管哮喘的药物及其应用）;2019 年度上海市

科技进步奖二等奖（海派中医徐氏儿科治疗哮喘的临床及基础研

究）；2020 年度中华中医药学会科学技术奖三等奖（海派徐氏儿科



防治小儿哮喘的作用机制及临床研究）等。主编本科生及研究生教

材多部。

研究团队介绍：

虞坚尔教授于 2010 年创立上海中医药研究院中医儿科研究所，

依托该平台，围绕“医-教-研”一体化学科建设模式，建立中医药

防治儿童哮喘及关注儿童健康的临床及基础研究团队。并将上海市

中医医院儿科建设成国家临床重点专科（中医）、国家中医药管理

局重点学科、国家中医药管理局 “十一五”“十二五”重点专科、

上海市中医特色专科（厌食专科）、上海市中医临床优势专科（中

医治疗小儿哮喘）、上海市中医儿科临床基地、上海市卫计委中医

儿科质控组挂靠单位。

虞坚尔教授带领的团队承担省部级以上项目几十余项，其中国

家自然科学基金及国家中医药管理局等国家级项目十余项，上海市

科委、上海市教育委员会、上海市卫计委等课题 10 项。建立海派中

医流派（徐氏儿科）学术经验传承总基地。协作承担国家科技部“十

五”“十一五”攻关计划项目、国家中医药管理局“十二五”“十

一五”重点专科建设项目等。培养了上海市中医药“领军人才”2

名、首批全国中医药传承博士后培养项目 1 名、第五、六批全国老

中医学术经验继承人 4 名、上海市首届“杏林新星”1 名、上海市

卫生和计划生育委员会中医药专门人才 1 名，首届上海市优秀青年

医师 1 名、上海中医药大学第二、三、四、五批后备业务专家各 1

名，上海市青年科技英才杨帆计划 1 名，上海市中医医院后备干部

2 名等人才。同时培养海内外近 50 名中医儿科专业研究生，多名硕

博士获“上海市优秀毕业生”“上海中医药大学优秀毕业论文”“上

海中医药大学优秀毕业生”等。

合作研究方向及基本要求：

1、中医药防治儿童呼吸系统疾病。

2、符合上海中医药大学博士后入站要求，优秀毕业生或优秀毕业论

文获得者优先考虑。

联系方式：

annie_park@126.com。


